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Tu participacion en Jovenes en Accion

Jovenes en Accidn - Cuarto periodo 2026Secretaria Nacional de Gestidon de RiesgosPlan de actividades - Noviembre y
diciembre

Tu talento puede aportar a tu comunidad

Aprenderas a prepararte ante emergencias, orientar a tu familia y comunidad y aportar al trabajo de gestidn de riesgos.
Tu formacién combina cursos virtuales, charlas en TikTok, ejercicios practicos y oportunidades de participacion
presencial.

Como participaras

Todas las personas deben completar las actividades esenciales de cada mes. Ademas, cumpliran las actividades e hitos
que se incorporen a su programacion individual. Alcanzar el minimo de horas no reemplaza estas obligaciones.

Modalidad Cémo funciona

Formacion flexible Puedes elegir cursos, charlas y capsulas audiovisuales segun tu disponibilidad.
También puedes participar en mingas y apoyo territorial.

Formacion en la SNGR Si eliges esta modalidad y se confirma tu cupo, aprenderas junto al personal
institucional y desarrollaras habilidades y contactos profesionales. Iniciaras después
de completar las esenciales del ciclo.

Formacién en empresas Si eliges esta modalidad y se confirma tu cupo, conocerds entornos empresariales y
desarrollaras habilidades, conforme al convenio. Iniciards después de las esenciales
y mantendras tu formacién en gestion de riesgos.

No tienes que realizar todas las opciones del catdlogo. La formacién en SNGR o empresas no obliga a completar
adicionalmente toda la oferta flexible. Una vez confirmadas y asignadas, las actividades de tu programaciéon seran
exigibles. Estas oportunidades no generan relacién laboral ni garantizan contratacion.

Mingas y apoyo territorial

Habra actividades en ambos meses, abiertas a todas las modalidades segun disponibilidad y cupos. Las mingas incluiran
limpieza segura y sensibilizacién comunitaria. El apoyo territorial comprendera actividades formativas supervisadas,
como organizacion y entrega de asistencia humanitaria, segun las necesidades zonales.

El tutor comunicara el lugar, horario, duracién, condiciones de seguridad y evidencias antes de cada actividad. Para
orientar a familias o dar recomendaciones de autoproteccion, primero deberas completar la formacidn correspondiente.

Horas y organizacion

Se cumpliran al menos 20 horas por ciclo y todas las actividades e hitos exigibles. EIl maximo conjunto sera de 4 horas
diarias y 20 semanales, sumando actividades virtuales y presenciales. Los horarios y plazos se comunicardn previamente
en el campus virtual o por canales institucionales.
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Actividades esenciales

Son obligatorias para todas las personas, incluidas quienes participen en la SNGR o0 en empresas cooperantes.

Noviembre Horas Resultado y verificable

Charla TikTok N.° TIntroduccioén a la gestion 15 Conocer conceptos basicos y directrices del programa.
de riesgos Prueba de comprension.

Conoce las reglas de Jovenes en Acciéon 2 Comprender derechos y compromisos. Prueba de

comprension.

Activa tu radar de gestion de riesgos 4 Contrastar fuentes oficiales, consultar Alistate Ecuadory
conocer el canal de Telegram. Prueba de comprension.

Curso Plan familiar y autoproteccion 15 Aprender autoproteccion y elaboracion del plan familiar y
la mochila. Evaluacion del curso.

Diciembre Horas Resultado y verificable

Curso virtual esencial 10 Reconocer y comunicar recomendaciones de
preparacion. Prueba de comprension.

Plan familiar y mochila 6 Orientar a hogares en su plan y mochila. Registro de
planes elaborados y entregados. Las instrucciones estaran
disponibles en el campus virtual.

Mochila de emergencia 4 Preparar la mochila propia y explicar su contenido. Enlace
del video publicado.

Misién Monitoreo 4 Capacitacion y reportes locales reales y seguros mediante
SitBOT. Constancia de reporte o captura en la aplicacion.

Los cursos estaran disponibles mediante los accesos institucionales. Todas las charlas serdn en TikTok; las evaluaciones se
realizardn mediante el mecanismo habilitado, incluido Google Forms. El campus virtual centralizara instrucciones y
verificables.

Antes de realizar las actividades

Completa la capacitacion de plan familiar y autoproteccion antes de orientar hogares. En Misién Monitoreo, recibe la
induccion antes de reportar; la charla complementaria de monitoreo serd posterior a esta preparacion. Quienes
participaron antes trabajaran con hogares distintos de los atendidos en el periodo anterior.
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Elige entre las opciones disponibles segun tu modalidad, horario y cupos. Las actividades confirmmadas se incorporaran a
tu programacion individual.

Charla Evaluacion Inicial de Necesidades 1,5 h - Prueba de comprension.
Charla Alojamientos temporales 1,5 h - Prueba de comprension.
Charla Manual Esfera y asistencia humanitaria 1,5 h - Prueba de comprension.

Diciembre Horas y verificable
Charla Monitoreo de informacién 1,5 h - Prueba de comprension.
Dos cursos virtuales de libre eleccion 4 hy3h, respectivamente - Evaluacién o certificado.

Disponibles en la plataforma.

Mapeando nuestro entorno 6 h - Certificado del curso HOT.

Noviembre y diciembre Horas y verificable

Formacion en la SNGR Segun programacion confirmada - Asistencia y
resultados.

Formacion en empresas cooperantes Segun programacioéon confirmada - Respaldos

conforme al convenio.

Mingas comunitarias y apoyo territorial Segun convocatoria y cupo - Asistencia y registro del
tutor.

Riesgos en 60 segundos 3 h por actividad asignada - Enlace del video
publicado.

Seguimiento y proteccion

No se asignaran funciones propias de profesionales o técnicos, tareas peligrosas ni actividades que sustituyan puestos de
trabajo. Los reportes se haran desde lugares seguros. No publiques datos personales de los hogares. Para consultas o
dificultades: jovenesenaccion@gestionderiesgos.gob.ec. La identidad y contacto de tu tutor se comunicaran por los
medios institucionales.

El pago es anticipado y requiere devengar las obligaciones del ciclo. Los incumplimientos injustificados se trataran
conforme al procedimiento normativo, considerando las justificaciones y reprogramaciones autorizadas. Los valores no
devengados estaradn sujetos al procedimiento de restitucion aplicable.

Consulta en el campus virtual las instrucciones, horarios, plazos, criterios de aprobacién y datos de tu tutor antes de
iniciar cada actividad. El curso esencial y los cursos de libre elecciéon se cargaran en la plataforma.
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